Realidades 1) 


3B-1 

A. 

Answers will vary. 
La ensalada de frutas: list of fruits 
La carne: list of meats 
Las verduras: list of vegetables 
Bebemos: list of beverages 


B. 
Answers will vary. 


3B-2 
A. 
1. la carne 
2. las verduras 
3. las frutas 
4. las grasas 


B. 
Answers may vary. 
1. Debemos comer las uvas para 
mantener la salud. 
2. La ensalada de frutas con 
plátanos es sabrosa. 
3. Comemos la mantequilla con el 
pan tostado. 
4. Bebemos el agua para mantener 
la salud. 


C. 
Answers will vary. 


3B-3 
Answers will vary. Possible answers 
include: 
1. Sí, el tomate es bueno para la 
salud. 
2. Camino todos los días para 
mantener la salud. 
3. No, la mantequilla no es buena 
para la salud. 
4. Estor de acuerdo 


5. Debo caminar todos los días para 


mantener la salud. 
. Prefiero levantar pesas. 
. No estoy de acuerdo. 


N QA 


3B-4 
1. —los guisantes 
—no me gustan los guisantes 
2. —el arroz / pollo 
—Prefiero el arroz con pollo 


3. —los espaguetis 
—me gustan los espaguetis 
4. —el helado 
—Prefiero el helado 
5. —el pescado 
—como el pescado 
6. —pasteles 
—no como pasteles en el 
almuerzo 
7. —bistec / papas 
—me gusta el bistec con papas 


3B-5 
A. 
Row 1: ,sabrosos, sabrosa, 
sabrosas 
Row 2: práctico, ____, práctica, 
prácticas 
Row 3: fácil, fáciles, , fáciles 
Row 4: aburrido, __ _, aburrida, 
aburridas 


Row 5: difícil, difíciles, difícil, 


Row 6: , divertidos, 
divertida, divertidas 

Row 7: artístico, artísticos, _ 
artísticas 

Row 8: bueno, buenos, 
buena, 

Row9:___ , trabajadores, 
trabajadora, trabajadoras 


1) 


B. 
Answers may vary. Any adjective 
given should agree in gender and 
number with answers given below. 
1. buena 
2. fáciles 
3. difícil 
4. prácticas 
5. sabroso 
6. artísticos 
7. trabajadores 
8. divertidas 


3B-6 
1. es / Es artístico 
. es / Es perezosa 
. son / Son estudiosas 
. son / Son sociables 
. somos / Somos (son) trabajadoras 
. soy / Soy (eres) deportista 
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3B-7 


1. Para mantener la salud, Eva come 


muchas verduras y frutas cada 
día. 
. Sí, ella hace ejercicio. 
3. Sí, a ella le gustan las frutas. 
4. Eva prefiere levantar pesas para 
mantener la salud. 
5. El agua es la bebida favorita de 
Eva. 
6. No debemos comer pasteles 
porque son malos para la 
salud. 


N 


Crucigrama (3B-8) 
Across: 

3. ejercicio 
5. pescado 
6. lechuga 
8. pollo 
10. salud 
12. bebidas 
13. arroz 
16. algo 

18. hambre 
20. acuerdo 
22. pasteles 
24. debes 


Down: 
1. carne 
2. tomate 

4. judías 

7. espaguetis 
. mantener 
11. uvas 

14. zanahorias 
15. sabrosa 
17. helado 
19. cebolla 
21. cena 

23. todos 


Ko) 


Organizer (3B-9) 
I. Vocabulary Answers will vary. 
Il. Grammar 

1. singular / plural 


2. -S, -es 

3. col. 1. col. 2. 
soy somos 
eres sois 
es son 
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